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SUMMARY 

Thir ty- one species of Boletaceae and Gomphidiaceae from the 
State of Mexico, of the Mexica n Republic, were studied . We d iscus s 
t he i r dist ribution in d if f erent types of vege t ation, 
ectomycorrhizalassociation,phenology, a nd edibil ity. The e d i bilit y 
of Chroogomphus iamaicensis (Murr.)O.K. Mi l l er, is r epor ted for the 
firs t time . 

RESUMEN 

Se enlistan 31 especies de boletaceos y gonfidiaceos del 
Estado de Mexico . Se d iscut e s u comestibilidad, distribuci6n 
ecol6gica, fenologia y asociaciones ectomicorriz6genas . La 
comestib ilidad de Chroogqrnphus iamaicensis (Murr . )O.K.Miller, es 
registrad a por primera vez. 

I NTRODUCCI6N 

El territorio mexicano cuenta con una de las floras mas ricas 
del mundo , debido principalmente a su notable diversidad climatica, 
la que de alguna manera se encuentra relaci onada con l a fisiografia 
del terreno y ademas al hecho de que es una zona en donde confluyen 
las vegetaciones de los hemisferios norte y sur (Si nger, 1988). 
Es t a situaci6n ha dado como resultado la existencia de una gran 
d i versidad de e s pec ies de hongos . 
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Mexico , D.F . 



36 Rev. Mex. Mic. 9, 1993 

El Estado de Mexico, en particular, cuenta con una importante 
cobertura de zonas boscosas, la cual alberga una parte considerable 
de esa riqueza fung1stica que hasta la fecha no ha sido 
suficientemente estudiada. 

De la numerosa gama de especies de hongos que crecen en el 
Estado de Mexico, nos avocamos al estudio de las familias 
Boletaceae y Gomphidiaceae, .del suborden Boletoideae, llamadas 
comunmente boletAceos y gonfidiAceos. 

Los grupos estudiados incluyen especies muy interesantes desde 
varios puntos de vista, ya que en su mayor1a son formadoras de 
asociaciones micorr1zicas con especies de Arboles de interes 
forestal. Ademas en estos grupos se incluyen varias especies 
comestibles entre las que destacan las variedades de Boletus edulis 
Fr. , consideradas dentro de las especies mAs importantes en el 
mundo, por su excelente sabor. 

El estudio de los boletaceos y gonfidiAceos en Mexico, hasta 
la fecha ha sido escaso, pues de un total de 390 especies 
reportadas para el mundo (Singer, 1986) unicamente se han 
registrado 128 especies (Bandala-Muftoz ~ si., 1988) de las cuales 
solo 23 especies han sido citadas para el Estado de Mexico (Singer, 
1957; Herrera y Guzman, 1961; Frutis et al.,1985; Estrada-Torres y 
Aroche, 1987) . 

MATERIALBS Y M!TODOS 

En el presente trabajo, se llevaron a cabo 47 exploraciones 
micol6gicas al Estado de Mexico entre 1984 y 1990, para recolectar 
los espec1menes de boletaceos y gonfidiaceos. 

El trabajo de campo consisti6 en la toma de datos sobre las 
caracter1sticas del habitat en que se desarrollaban las especies y 
enseguida las caracter1sticas macrosc6picas de las mismas, 
complementado con las reacciones macroqu1micas a diferentes 
compuestos, principalmente: KOH al 10\, NH40H concentrado, FeS04 al 
10% y alcohol et1lico de 96°, en diferentes partes del carp6foro. 

La actividad del laboratorio consisti6 en principio del 
traslado del material recolectado a una estufa de secado para su 
conservaci6n y posterior herborizaci6n. Posteriormente se efectu6 
un detallado estudio de las caracter1sticas microsc6picas de los 
espec1menes a estudiar, utilizando los siguientes reactivos 
qu1micos y colorantes: KOH al 5%, soluci6n Melzer, alcohol et1lico 
de 96°, rojo congo y floxina. 
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El material se incorpor6 al Herbaria micol6gico de la Escuela 
Nacional de Ciencias Biol6gicas (ENCB) . Ademas se revisaron las 
recolecciones depositadas en dicho herbaria cuyas fechas son 
anteriores al ano de 1984. 

La condici6n rnicorrizica y la comestibilidad de las especies 
se deterrnin6 mediante revisi6n bibliogr~fica, utilizando para la 
primera las obras de Trappe (1962), Singer (1986) y Garza-ocafias 
(1986) y para la segunda las obras de Herrera y Guzm.§n (1961), 

Guzm&n (1979), Garcia y Castillo (1981), Estrada-Torres y Aroche 
(1987), Villarreal y Perez-Moreno (1989), Rinaldi y Tyndalo {1974), 
Pacioni (1982), Mendaza y Diaz-Montoya (1987), Miller (1972) y 
Arora (1979). 

En la identificaci6n de las especies se consultaron 
principalrnente las obras de Singer (1945a, 1~45b, 1947 y 1970), 
Smithy Thiers (1964 y 1971), Thiers (1975a, 1975b y 1985), Miller 
(1964), Watling (1970), Grund y Harrison (1976) y Snell y Dick 
( 1970). 

RESULTADOS 

Se recolectaron aproximadamente 1000 especimenes de hongos 
boletoides y gonfidioides. De estos, se identificaron 31 especies, 
en 250 especirnenes, para este trabajo. De igual forma se estudiaron 
algunos ejemplares de herbaria (100 especirnenes), cuyas fechas de 
recolecci6n son posteriores al afio de 1984. 

ANALISIS DE RESULTADOS 

La distribuci6n por tipos de vegetaci6n de las 31 especies 
estudiadas, se presenta en la tabla 1, observ&ndose que 25 se 
encontraron en bosques mixtos de Pinus-Quercus; 14 en bosques de 
coniferas y 12 en bosques de Quercus. Boletus truncatus, Gyroporus 
castaneus y Tylopilus chrornapes, fueron encontrados en los tres 
tipos de vegetaci6n. Boletus frostii, ~. ~. LeCCinum 
rugosiceps, Strobilomyces confusus, ~· floccopus y Tylopilus 
alboater, se recolectaron en bosques de Quercus y bosques mixtos de 
Pinus-Quercus, aunque tienen mas afinidad para crecer bajo Quercus, 
al igual que Austroboletus betula, Boletellus ~ y 
Veloporphyrellus pantoleucus, que se localizaron en bosques mixtos 
unicamente, pero asociadas a Quercus principalmente. Finalmente, 
las especies que tuvieron mas afinidad a desarrollarse bajo 
coniferas aunque se encontraron en bosques mixtos, fueron Boletus 
piperatus, ~ . projectellus, ,e . rubinellus, ,e. truncatus, 
Fistulinella wolfeana Pulveroboletus hemichrysus , Suillus 
cothurnatus ssp. hiemalis, ~· granulatus, ~. tomentosus, Tylopilus 
eximius, Chroogomphus jamaicensis y ~. rutilus. 
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TABLA 1. OISTRIBUCION POR TIPOS DE VEGETACION 

ESPECIES 

Austrob9letus ~ (Schw.)Horak 
Boletellus iY2xY Singer 
~. russellii (Frost)Gilbert 
Boletus calopus Fries 
~. chrysenteron Fries 
B· ~ ssp . clayipes Peck 
~. frostii Russell in Frost 
B· luridus Fries 
~ . michoacanus Singer 
~. piperatus Fries 
B· proiectellus Murrill 
~. pulyerulentus Opat. 
~. ~ Krombholz 
B· rubinellus Peck 
B· truncatus (Sing., so.& Dick)Pouz. 
Fistulinella wolfeana Sing. & Garcia 
Gyroporus castaneus (Bull.: Fr.)Qu~l . 
Leccinum ruaosiceps (Peck)Singer 
Pulveroboletus hemichrysus (B. & C.)Sing. 
strobilomyces confusus Singer 
~- floccopus (Pries)Karst. 
Suillus cothurnatus ssp. hiemalis Singer 
~- qranulatus (L.: Pr.)Kuntze 
~- tomentosus (Kauff.)Singer, Snell & Dick 
Tylopilus alb9ater (Schw.)Murr. 
l· chromapes (Frost)Smith & Thiers 
l· exiaius (Peck)Sing. 
l· felleus (Fries)Karst. 
yeloporphyrellus pantoleucus Gomez & Sing . 
Cbroogomphus iaaaicensis (Murr.)O.K.Miller 
~- rutilus (Schw.: Fr . )O.K.Miller 

1. Bosque de Quercus 
2. Bosque mixto de finy§-Quercus 
3 . Bosque de con1teras 
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Al revisar la bibliografia se encontr6 que muchos autores 
consideran a la mayoria de los hongos boletoides y afines, como 
ectomicorriz6genos, tabla 2. De las especies estudiadas se 
encontraron en la literatura 23 reportadas como ectomicorriz6genas 
(Trappe, 1962; Garza-Ocanas, 1986 y Singer, 1986) y del resto se 
sospecha que presentan esta asociaci6n, a excepci6n de 
Pulyeroboletus hemichrysus, que se encontr6 creciendo sobre madera 
muerta. 

Con respecto a la fenologia de las especies estudiadas (Tabla 
3), se encontr6 que la fructificaci6n de los hongos boletoides se 
presenta desde el mes de junio hasta el mes de noviembre, 10 de las 
especies se encontraron fructificando a principios de junio y su 
periodo de fructificaci6n se extendi6 hasta septiembre en la 
rnayoria de los casas, s6lo ~· edulis ssp. clavipes, ~· piperatus y 
~. qranulatus, se encontraron hasta agosto y Strobilomyces confusus 
y Chroogomphus rutilus se recolectaron hasta octubre. En el mes de 
julio inician su fructificaci6n Austrob9letus ~. Boletellus 
~. ~. russellii, Boletus calopus, D. chrysenteron, ~. luridus, 
~· michoacanus, ~· projectellus, ~· pulverulentus, ~· truncatus, 
Fistulinella wolfeana, Pulveroboletus hemichrysus, Tylopilus 
chrornapes, T· felleus, Veloporphyrellus pantoleucus. Especies mAs 
tardias en su aparici6n fueron Boletus ~. B_. rubinellus, 
Leccinum rugosiceps, Suillus cothurnatus ssp. hiernalis, Tylopilus 
alboater y T · exirnjus, que fructificaron hasta el mes de agosto. 
Del total de especies estudiadas tres tuvieron periodos largos de 
fructificaci6n, encontr!ndose en cinco rneses del ai'io y fueron 
Boletus pulverulentus (julio a noviembre), Strobilomyces confusus 
y Chroogomphus rutilus (junio a octubre). Con periodos largos de 
fructificaci6n de cuatro meses, se encontraron a siete especies: 
Boletus frostii, ~. truncatus, Gyropus castaneus, Strobilomyces 
floccopus, Suillus tomentosus, Tylopilus chromapes y Chroogomphus 
jamaicensis. con tres meses de fructificaci6n se detectaron nueve 
especies: Austroboletus betula, Boletellus ivory, ~· russellii, 
Boletus chrysenteron, ~. ~ ssp. clayipes, D· piperatrus, 
Fistulinella wolfeana, Suillus granulatus y Tylopilus eximius. Con 
dos meses de fructificaci6n se registraron seis especies: Boletus 
c alopus , ~· michoacanus, Leccinum rugosiceps, Suillus cothurnatus 
ssp. hiemalis, Tylopilus alb9ater y Veloporphyrellus pantoleucus . 
Finalmente seis especies fueron recolectadas en un solo mes, 
teniendo aparenternente un periodo muy corto de fructificaci6n, 
dichas especies son: Boletus luridus, ~· proiectellus, ~· ~' 
~· rubinellus, Pulveroboletus hemichrysus, Tylopilus felleus. 

En la figura 1, se muestra el numero de especies que fueron 
encontradas en fructificaci6n durante cada mes del afto . 
Apreciandose como fecha de inicio de las fructificaciones de los 
hongos boletoides el mes de junio, llegando a su apogeo en el mes 
de agosto, mes a partir del cual decrece el numero de especies 
encontradas, para llegar a su valor minima en el mes de noviembre. 
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TABLA 2. ASOCIACIONES ECTOMICORRIZ6GENAS DE LAS ESPECIES 

ESPECIES 

Austroboletus ~ 
Boletellus ~ 
J.!. russellii 
Boletus calopus 
J.!. chrysenteron 
J.!. ~ ssp. clayipes 
J.!. frostii 
J.!. luridus 
J.!. michoacanus 
Jl. piperatus 
J.!. projectellus 
J.!. pulyerylentus 
11·~ 
]l. rubinellus 
11· truncatus 
Fistulinella wolfeana 
Gyroporus castaneus 
Leccinum rugosiceps 
Pulverob9letus hemichrysus 
Strobilomyces confusus 
§. floccopus 
Suillus cothurnatus ssp. hiemalis 
.s_ . granulatus 
.s_ . tomentosus 
Tylopilus alboater 
I· ch:rol!'apes 
t. eX1m1us 
I· felleus 
Veloporphyrel~us ~anto~eucus 
Chroogomphus Jama1cens1s 
~. rutilus 

A. ECTOMICORRIZ6GENO 
B. SIN REPORTE 
C. NO ECTOMICORRIZ6GENO 
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A .1.! ~ 
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Fig. 1 . Fenologfa de las especies. 
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TABLA 3. FENOLOGIA DE LAS ESPECIES 

MESES DE FRUCTIFICACI6N 

ESPECIES JUN. JUL. AGO. SEPT. OCT. NOV 

Austroboletus betula 
Boletellus ivory 
~. russellii 
Boletus calopus 
~· chrysenteron 
~· ~ ssp. clavipes 
_~!. frostii 
~. luridus 
~· michoacanus 
ji. piperatus 
~· proiectellus 
ji. pulverulentus 
~. reqius 
~. rubinellus 
~. truncatus 

X 
X 

X 

X 
Fistulinella wolfeana 
Gyroporus castaneus 
Leccinum ruqosiceps 
Pulveroboletus hemichrysus 
strobilomyces confusus X 

X 
ssp.hiemalis 

~. floccopus 
Suillus cothurnatus 
~. qranulatus 
~. tomentosus 
Tylopilus alboater 
:;r. chromapes 
:r. eximius 
:;r. felleus 
veloporphyrellus pantoleucus 
Chrooqomphus iamaicensis 
s;; . rutilus 

X 
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La tabla 4 nos muestra la comestibilidad o toxicidad de las 
especies de boletaceos y gonfidiaceos estudiadas en el presente 
trabajo. Dicha informacion fue obtenida de la revisi6n 
bibliografica que presentaron diversos autores mexicanos, europeos 
y norteamericanos (ver referencias en la metodologia). Con respecto 
a los autores mexicanos, estos consideran a JO especies de 
boletaceos y 2 de gonfidiaceos como comestibles (Villarreal y 
Perez-Moreno, 1989). En el presente trabajo se anexan cinco 
especies de boletaceos como nuevos reportes basados en la 
bibliografia de autores europeos y norteamericanos, ademas se 
proporciona un nuevo registro de la comestibilidad de Chrooqomphus 
jamaicensis, el cual se encontr6 en el ejido Corral de Piedra del 
municipio de Amanalco, Estado de Mexico , en donde los recolectores 
de hongos lo consideran como comestible de excelente calidad. 
Estrada-Torres y Aroche (1987), sefialan que algunas especies de 
hongos comestibles son desaprovechadas por parte de muchas 
comunidades mexicanas en especial algunos boletaceos que tienen el 
himen6foro rojizo o se manchen de azul al cortarse o maltratarse, 
debido a que hay ciertas especies t6xicas que tienen estas 
caracteristicas . 

Cabe mencionar que existe contradicci6n entre los criterios 
que se utilizan para designar la comestibilidad de ciertas especies 
entre los autores mexicanos, europeos y norteamericanos. Tal es el 
caso de Boletus luridus y ~· piperatus, siendo la primera citada 
como comestible por autores mexicanos y europeos, no asi por los 
norteamericanos quienes la consideran como una especie t6xica, es 
importante resaltar tambien que en Mexico las comunidades indigenas 
del Estado de Mexico consideran a esta especie como t6xica, por los 
cambios de color que presenta y tener el himen6foro roj izo, 
mientras que en el estado de Hidalgo la misma especie es vendida 
como comestible en el mercado de la ciudad de Pachuca. con respecto 
a la segunda especie los autores mexicanos y norteamericanos la 
consideran como comestible de calidad mediocre e incluso en E.U.A. 
la utilizan como condimento (Arora, 1979), sin embargo, los autores 
europeos la consideran como no comestible por su sabor picante. 

Por ultimo, de las especies enlistadas con comestibilidad no 
determinada, no se encontraron datos en la bibliografia al respecto 
y tampoco fueron encontrados a la venta en los mercados del centro 
de Mexico. 
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TABLA 4. COMESTIBILIDAD DE LAS ESPECIES 

ESPECIES CE 
TIPO DE COMESTIBILIDAD 
CB CM TX NC NO 

Austroboletus betula 
Boletellus ~ 
~. russellii 
Boletus calopus 
£!. chrysenteron 
~. ~ ssp . clavipes 
£!. frostii 
£!. luridus 
B. michoacanus a. piperatus 
£!. projectellus 

NEM 

N 

M 
EM 

E £!. pulverulentus 
~-~ E M 
£!. rubinellus 
~. truncatus 
Fistulinella wolfeana 
Gyroporus castaneus N 
Leccinum rugosiceps 
Pulveroboletus hemichrysus 
Strobilomyces confusus 
.§.. floccopus 
suillus cothurnatus ssp. hiemalis 
.s_. granulatus 
S. tomentosus 
Tylopilus alboater 
:r. chromapes 
:r. eximius 
:r. felleus 
Veloporphyrellus pantoleucus 
Chroogomphus jamaicensis 
~ . rutilus N 

EM 
N 

N 
EM 
M 
N 
MN 
N 

M 

N 

E 

E 
E 

NM 

N 

M 
EM 

E 

E 

M 

N 

E 

E 

N 

X 

X 

X 

X 
X 
X 

X 

CE. COMESTIBILIDAD EXCELENTE 
CB. COMESTIBLE BUENO 

NO. COMESTIBILIDAD NO DETERMINADA 
E. AUTORES EUROPEOS 

CM. COMESTIBLE MEDIOCRE 
TX. TOXICA 
NC. NO COMESTIBLE 

N. AUTORES NORTEAMERICANOS 
M. AUTORES MEXICANOS 
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