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JAPANESE SHIITAKE, Lentinus edodes, CULTURE
IN WOOD SHAVING BAGS

SUMMARY

An Asiatic strain of Lentinus edodes was cultivated on shaving of Carpinus carolinianamixed with rice bran
and white millet (70, 20 and 10 %, respectively). 800 g of the mixture was bagged in unused polypaper bags and
closed with sterile cotton. The bags produced 4-5 crops during six months after inoculation. The biological
efficiency average was 87.5 %.

RESUMEN

Se cultivd una cepa asidtica de Lentinus edodes en viruta de madera de Carpinus caroliniana mezclada
con cascarilla de arroz y semilla de mijo blanco (70, 20 y 10 %, respectivamente). Se colocaron 800 gr de mezcla
hiimeda en bolsas de polipapel con tapon de algodon. Las bolsas produjeron 4 a 5 cosechas de hongos durante
seis meses después de la inoculacién y la eficiencia biolbgica promedio fue de 87.5 %.

INTRODUCCION

Lentinus edodes (Berk.) Sing. [= Lentinula edodes (Berk.) Pegler], conocido con los nombres de shiitake
en Japén, shian-gu en China y pyogo en Corea (Lee e Hirata, 1984; Cheng y Han, 1987; Chang y Miles, 1987),
es una especie asiatica de amplia distribucién cuyo cultivo comercialy consumo ha aumentado aceleradamente
en los dltimos cinco afios (Royse et al, 1990). Esta especie ocupa actualmente el segundo lugar de produccion
a nivel mundial entre los hongos cultivados y Japon aporta el 51 % del total (Chang, 1987).

El shitake se cultiva en China aproximadamente desde los afios 1000-1100 d.C. y fue introducido al
Japon a principios del siglo XVIll {(Chang y Miles, 1987), en donde actuaimente su cultivo es una fuerte industria
a la que se dedican méas de 160,000 personas (Campbell y Slee, 1987).

Aunque en México ya se ha iniciado la investigacion con L. edodes (Mata y Guzman, 1989), los resultados
son todavia escasos e incompletos. Sin embargo, a pesar de ello el cultivo comercial del shitake empieza a
promoverse a través de una pequeiia empresa japonesa en Chiapas (Voguel, com, pers.), pero enfrenta el
problerna de la disponibilidad de indculo y de la adaptacién de la tecnologia. Los resuttados del presente trabajo
abren la posibilidad del cultivo comercial del shiitake en México.
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MATERIALES Y METODOS

La cepa estudiada en este trabajo proviene de Hong Kong y esta registrada y depositada con el nimero
40 en el cepario del Instituto de Ecologia. El indculo se prepard en cajas de Petri con piezas cilindricas de madera
(taquetes) de Carpinus carolinianaWak. de 1 cm de diémetro por 2 cm de largo. Para la elaboracibn del substrato
se utilizb también C. caroliniana. Los troncos de C. caroliniana se convirtieron en viruta y esta se sec6 a 105 *C,
de acuerdo al sistema de Rasmussen (1961).

La vingta de C. carofiniana se mezcld con cascarilla de aroz (Oryza sativa L.) y semilla de mijo blanco
(Panicum miiaceumL.) en una proporcién de 70, 20y 10 %, respectivamente, de forma similar a la composicién
de los substratos estudiados por Mori et al (1976), Andd (1976), Han et al (1981), Auetragul (1984), Douglas y
Royse (1986) y Chang y Mies (1989). Se colocaron 800 g de mezcla himeda en bolsas de polipapel de 25 x 35
cm, las cuales se esterilizaron a 15 1b de presion durante 60 min; el experimento se realiz6é por quintuplicado.
Cada bolsa se inoculd con cinco taquetes, los cuales se distribuyeron en la superficie del substrato; las bolsas
fueron tapadas con un tapbn de algodon previamente esterilizado. La incubacién se realizd en condiciones de
laboratorio, a 22 - 25 *C.

Una vez colonizado completamente el substrato, se retir6 la boisa de polipapel. El substrato estaba en
este momento compactado a la manera de bloques y se le dio el siguiente tratamiento para inducir la
fructificacion: se sumergié en agua durante 24 hrs, después se escurrid y se mantuvo el mismo tiempo a 5 °C,
finalmente se colocé en condiciones ambientales, modificando el sistema usado por Han et al (1981). Este
tratamiento se repitid cinco veces para estimular la fructificacion.

RESULTADOS Y DISCUSION

Dos meses después de la inoculacion, las bolsas estaban completamente colonizadas y se empezaron
a formar agregaciones hifales. Cuando los bloques se sometieron al tratamiento de induccion de la fructificacion,
el micelio de la superficie cambib paulatinamente de blanco a color café obscuro. Las fructificaciones emergieron
rompiéndolo ‘como si fuese una corteza (Fig. 1). Dicha corteza ayudd a evitar la desecacion de la parte interna
del bloque. Se obtuvieron de cuatro a cinco cosechas en cada bloque, con rendimientos promedios de 116.5,
41.2, 37.3, 13.6 y 1.7 gr, respectivamente. El nimero de fructificaciones fue de 10 a 17 en cada bloque, como
puede observarse en la tabla 1. La eficiencia bioldgica promedio fue de 87.5 %, la cual se considera adecuada,
aunque no es de las més altas citadas en la literatura. Las dos primeras cosechas produjeron en promedio el
74.9% del total y la tercera el 92.7%. Los cuerpos fructiferos cosechados en las bolsas fueron siempre més
grandes en el primero y segundo corte (Fig. 2). Las Grtimas fructificaciones se cosecharon 6 meses después de
la inoculacién.

En contraste con el sistema tradicional del cultivo del shiitake en troncos, la siembra en bolsas reduce
considerablemente el tiempo de produccion y aumenta la eficiencia biologica. En el cultivo clasico con troncos
de encino, se ha obtenido una eficiencia biolbgica de 9 - 35% en un periodo de 6 afos (San Antonio, 1981;
Leatham, 1982), mientras que el cultivo en bolsas con aserrin o viruta adicionada de distintos elementos, ha
aumentado la eficiencia biologica hasta 124 - 158% en seis meses de cosecha (Royse, 1985; Douglas y Royse,
1986; Tan y Chang, 1989).

Con este trabajo se abre la posibilidad de iniciar el cultivo comercial del shiitake en México, usando viruta
del arbol Carpinus caroliniana u otros arboles locales; cabe seiialar que dicho arbol es de amplia distribucion en
la zona subtropical de Veracruz (Nee, 1981) y las especies de este género se han usado con buenos resultados
en el cultivo del shitake (And6, 1976, Ito, 1978; San Antonio, 1981).
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Fig. 1. 1: Fructificaciones jévenes de Lentinus edodes-emergiendo de un bloque de maderade Carpinus
. caroliniana. N6tese el caracteristico velo que cubre el himenio.
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Fig. 2: Fructificacion de L. edodes en bloques de madera de C. caroliniana (A: primera cosecha; B:
segunda cosecha; C: tercera cosecha).
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TABLA 1. Produccion de carpbforos de Lentinus edodes en vinuta de madera de Carpinus caroliniana mezclada

con cascarilla de arroz y semilla de mijo.

MUESTRAS
1 2 3 4 5 Promedio g
(%)
la. Cosecha 116.5
g 170.0 70.4 178.7 108.0 55.5 (55.39%)
carpoforos 7 1 10 9 2
2a. Cosecha 41.2
g 29.3 56.7 24.1 48.6 47.7 (19.59%)
Carpoforos 1 2 3 2 2
3a. Cosecha 37.3
19.8 48.2 10.0 35.0 73.7 (17.73%)
Carpoforos 2 2 1 2 4
4a. Cosecha 13.6
g 13.6 31.6 6.6 5.7 10.6 (6.46%)
Carpoforos 3 2 3 2 5
5a. Cosecha
g |me—— 8.6 - -— 1.7
Carpéforos 3 (0.81%)
Total
g 232.7 215.5 219.4 197.2 187.5
Carpoforos 13 10 17 15 13
EFICIENCIA
BIOLOGICA 96.8% 89.7% | 91.3% 82.0% 78.0%
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