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TRES NUEVAS ESPECIES Y DOS NUEVOS

REGISTROS DE LOS HONGOS ALUCINOGENOS

EN MEXICO Y DATOS SOBRE SU CULTIVO
EN EL LABORATORIO

Por Gaston Guzmin* y
Steven. H. Pollock**

THREE NEW SPECIES AND 'TWO NEW RECORDS OF THE
HALLUCINOGENIC MUSHROOMS FROM MEXICO, AND

"INFORMATION ON CULTURES IN THE LABORATORY

SUMMARY

Three new species ol potentially hallucinogenic Jungi ol the genus Psilocybe
are described; they were collected in July 1978 in the State ol Veracruz (Mexico).
P. mammillala (Murr)) Smith is veported for the first time [rom Mexico, pre-
viously this species was o-nly known [rom Jamaica and Florida, The habitat
of P. veraceriels Guamin & Péres-Ortiz is also discussed in this paper. Informa-
tion on cultures of various species s disenssed,

.

RESUMEN

Se describen tres nucyvas cspecies de hongos probablemente alucindgenos del
género Psilocybe, colectadas en el Estado de Veracruz en julio de 1078, Se regis-
tra por primera vez de México a Psilocybe mammillata (Murr.) Smith solamente
conocida de Jamaica y Florida v se dan datos sobre el habitat de . veraecructs
Guzmin & Pérez-Oriiz. Se da informacion ademids sobre los coultivos en ¢l labora-
torio de las especies consideradas.

* Lahoratorio de Micologia, Dept. de Botdinica, Esenela Nacional e Cionlas Waldgicas,
1IN, Meéxico, 11 ¥,
** Herbal Medicine Research Youndation, P.O. Box 20187, San Antonin, Tesay, TH2EN, EUA.
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INTRODUCCION

Continuando con las investigaciones sobre las especies alucindgenas del géne-
ro Psilocybe, iniciadas por el primer autor desde 1957 y por el segundo en 1971,

'y siguiendo la eluboracién de la monografia que sobre el género tiene Guzmdn

en proceso a purtir de 1971, se presentan ahora los resultados de las exploracines
realizadas por los autores en el mes de julio de 1978, en la zona central y sur del
Estado de Veracruz y en el SE del Estado de Oaxaca.

Este trabujo es parte del programa de investigacién que Guzmidn, en colabo:
racién con ¢l Dr. L. Welden de la Universidad de Tulane (EU.A.), tiene en
desarrollo en lu citada region desde 1976.

Los autores agradecen al CONACYT por financiar en parte los trabajos de
campo y de luboratorio de Guzmdn y sus ayudantes: Armando Lopez (Univer-
sidad Verncruzana), Jos¢ Péree-Ortiz (ENCB), Laura Dévalos (ENCB), Lucia
Varela (ENCB), Rosario Vizquez (ENCDB) y Josefina Ortiz (ENCB). Se agradece
también a Herbal Medicine Rescarch Foundation de Texas, [inanciar en parte
los trabujos de caonpo de los awtores. Se dan las gracias ademids al Sr. James
Jacobs por habtr lacilitado algunas colecciones de Psilocybe para estudio y a
Sharon Levy, Jackie Pook y Helio Garefa por su ayuda en el campo. Se dan las
gracias tambic¢n al Dr. Robert Taylor del UTHSC por el uso del luboratorio
en San Antonio.

Todas las observaciones microsedpicas fueron realizadas con preparaciones tem-
porales mountadas en KOH al 5%,. El material fingico se encuentra depositado
en el Herburio de lu Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas (ENCB).

Primer vegisivo de Psilocybe manonillata en México

Esta especie Tue deserita como Atylospora wammillate Murr. de  Jaumaica
(Murrill, 1918). Pusteriormente, Smith (1948) al estudiar el tipo, la translivié al
genero Psilocybe. Guzmidn y Thiers (1978) la citaron por primera vez de EU.A.
(Florida) y uhora se registra por primera vesz de México. El material mexicano
proccdt: del Estado de Veracruz, de In regiom ocste de Minatitkin, de un caletal
cerca de Cosolencaque: Guzmdn 17255 en (ENCB). Dicho material concuerda
bien con ¢l tipo y con los especimenes norteamericanos. £l hongo se caracteriza
por su pileo conicocampanubido y con papik, por manchise ligerunente de
azul-verde obscuro, por las esporas pequenas de  (6=) 6.6:7.5 (—8) x 4.4-5.5
x 444 o, rdmbicas y de pared proesy, por Ia ausencia de plearocistidios y por
sus abunduntes queilocistidios sublageniformes, hinlinos, de 12-16 x 4-5 pm y
cuellos de 1-2 e de ancho.

Debido a lus carvacteristicas anatdmicas de este hongo, a que se mancha de
azul-verde al maliatarse y al olor y ﬁ;tbm' l'L'u'lgi('U que presenta, asi como a sus
relaciones taxonouicas con P. yungensis Sing. & Smith, P. cordispora Heim, P.
hoogshugenii Heim y P. fagicola Heim, especies con propiedades alucindgenas,
es muy probable que £.omammillata también presente dichas propicdades. No
existe, sin cwbargo, ningan estudio al respecto. ’
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Estudio del topolipo y habitat de Psilocybe veraecrucis

P. veraecrucis Guzmdn & Pérez-Ortiz fue descrito (Gurzmiin, 1978) basindose
en una colecta realizada por J. Pérez-Ortiz. en 1976 en la region occidental de
Minatitlin, Ver. Recientemente los autores de este trabajo, en compaiifa del Sr.
Péres-Ortiz tuvieron la oportunidad de encontrar nuevamente dicho hongo en la
misma localidad. Se trata de un cafetal dentro de una reminicencia del bosque
tropical perennifolio que poblaba aquella region.

El hongo crece solitario o en grupos pequeiios, sobre ¢l suclo ligeramente rico
en humus; se desarrolla preferentemente en los cortes de las barrancas o decli-
ves de los caminos, conviviendo con pocas hierbas, en suelos calé-negro, casi
desnudos. La localidad estd situada al NE de Gosoleacaque, casi frente al cemen-
terio. Dicha poblacidon se encuentra en la carretera de Minatitlin a Jaltipan, y
estd situada a 40 m de altitud. 4 '

La ¢poca de [ructificacion de este hongo parece ser entre los meses de julio a
agosto. Los autores lo colectaron el 16 de julio, mientras que Pérez-Ortiz el 21
de agosto.

P. vevaccruets es alin a P. uxpanapensis Guanin, P. singert Guzmidn y otras
de las selvas tropicales, de las cuales se diferencian por los pleurocistidios
queilocistidios, y al igual que aquellas especies, es probable que presente pro-
picdades alucindgenas. Todas ellas se manchan de verde-azuloso i negro y tienen
olor y sabor farindceos.

Descripcion de tres micvas especies de Psilocybre

Fsilocybe armandii Guzmin & Pollock, sp. nov,
Figs. 1 y 4

Pileo circa 10 mm in diametro, subumbonato vel papillato, sivintn ob margi-
nem cum humecto, lubrico, hygrophano, coffcato vel fulvo, subalutacee vel
ochraceo cum sicco. Lamellis subadnatis, brunnco-violaceis, mavginibs floccosis
albidis. Stipite 60 x 2 mm acquabile, albo, subfloccoso, facile cacrilescente cum
tacto, prolongatione rhizomorphae (pseudorhiza) im humo. Odaore et sapore forti-
ter farinaceis. Sporis (7—) 89 (—10) x 5.5-6.5 (=7) wm, subrhomboideis, pachy-
desmaticis. Pleurocystidiis nullis. Cheilocystidiis 11-22 x 3.3-5.5 pm, copiosis,
hyalinis, sublageniformibus. Solitario in hume in silvn tropica Querci, 60 m
altitudinis. Meridionalis faltipan, prope Minatitlan, Vevacruz, Guzmdn 17470
(ENGCB) typus.

Pilco aproximadimente 10 mm de dizimetro, subumbonado a papilado, glabro,
liso, pero estriado por transpavencia en el margen cuando Treseo y himedo, Ju-
bricoso (no viscido), higrolano, calé a eal¢ amerillento, a color paja claro
cuando seco. Liaminas subadheridas, calé violiceo obscuro, con hordes flocosos y

Dblanguecinos. Estipite 60 x 2 mm, cilindiico, uniforme, blanco, subltlocoso, ficil-
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Fies, 1-3.- 15 Psilieybe arneiditi Guemin & Pollock (Uipo); notese la pseadoriza que earicle-
viza esta especie, 20 sehadtesii Guendn & Pollock (Tipo); cuatio busidiosirpos  creciender
sobre un tronco podiide cubicrto de musge 8 P wassoniorum Guamidn & Pollock (Tipo); el
pileo mumclonado y la pseudorhiza caracterizan a esta especie alucindgena (Fotos de Pollock).

]

mente se mancha de azulverde coando se maltrata: Ta base presentit uni blianea
prolongacion rizomorfica entervada en el substrato. Contexto delgado, concoloro
con el pileo. Subor y olor [uertemente farindcco, -
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Esporas de (7—) 89 {—=10) x 5.5-6.5 (—=7) pm, subrémbicas, vegular o irregular-
mente en vista [rontal, subelipticas en vista Iateral, con pared gruesa, cal¢ ama-
rillenta y con un ancho poro germinal. Basidios de 17-24 x 6.6-7.7 pm, tetraspo-
ricos, hialinos, ventricoso-lusoides, Plenvoeistidios ausentes. Queilocistidios e
11-22 x 3.3-5.5 um, abundantes, formando una banda estéril en ¢l horde* de las
liminas, hialinos, sublagenilormes, con cuellos cortos o Lupos algunas veces
algo ramificados. Subhimenio con hifas [lexuosas paralelas w Lo supesficie, con
pigmento cal¢ amarillento difuso, no incrustado en Ias paredes. Prama yegular,
hialina o de colar cal¢ p:ilidc,_ con hilas alargidas y de pared delgada, de hasta
10 pm _de didmetro. Epicutis formado por una ecapa subgelatinizada de hifas
Dialinas, de pared delgada y paradelas a la superflicie. Hipodermio subeelular,
con hifas globosas de hasta 8 pm de didmetro. con pigmento diluso de color calé
anaranjado. Fibulas comunes cn todas las hilas.

Habitat. Solitario en humus en un bosque tropical de Quercus (“encinar
tropical™), a 60 m de altitud. Parcce ser escase, ya que solamente (ue lTocalizado
un solo individuo, a pesar de Ia intensidad de Jas exploraciones.

Material estudiado. Estado e Veracruz, Reg. occidental de Minatitlin, Sur
de Jaltipan, Guzmdn 17470 (Tipo, ENCB). :

Discusign. Esta especie es proxima a P. mexicana Heim, pero la separan el
tamaiio de Ias esporas yrlo angosto de los queilocistidios. P. mexicana tiene
esporas de (7.7—) 8.8:0.9 (=12) x (55=) 6.6-7.7. (=8.2) ym y qucilocistidios
de 11-22 x 8.3-5.5 pm; asl como L preseucia de pseudorhiza, ausente en P, me-
xicann. i

L1 nombre de la especie es en honor del Sr. Armando Lopez, un buen discipu-
lo del Dr. Guzmidn en la Universidad Veracruzana, quicn ayudd a encontrar el
material estudiado.

Psilocybe schadiesii Gurmiin & Pollock, sp. nov.
Fig. 2 :

Pileo 5-15 mm in digmetro, conico vel subumbonato, plus minns plano cum
matiro, subviscido, substriado in margine, hygrophano, awranticco-brunneo wvel
rufobrunnco, marcescente fulvo. Lamellis subadnalis, brunncolo-roseis vel brun-
neo-violaceis, concolovibus. Stipite 20-35 x 1-2 mm, aequale, albido super vel
rufobrunnco subtev, induto ex albis floceosis [ibrillulis appresis, infuscante
cum tacto. Qdore et sapore absentis vel subfarinacels. Sporis (5.5—) 6-6.6 x 4.4-5
x 3.844 pm, subrliomboideis. Pleuvocystidiis 16-24 x 6.6-8.8 yom, hyalinis, ven-
tricoso-mucronatis symmetricis vel asymmetricis. Cheilocystidiis 16.5-27 x 3.3-3.5
wm, hyalinis, sublageniformibus. Solitario wel gregariis in parva calerva in
putride ligno induto e mucis, in silva tropica Querci, 60 m altitudinis. Meridio-
nalis Jaltipan, prope Minatitldn, Veracruz, Guzmdn 17480 (ENCR), typus.
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Pileo de 5-15 mm de didmetro, cénico a subumbonado, llegando a ser mds o
menos plino cuando adulto, subviscido, glabro, liso pero ligeramente estriado
en ¢l murpgen por transparencia cuando hiimedo, higréfano, café anaranjado o
café rojizo u cal¢ amarillento p;ili(.lo‘ Laminas subudcrida_s, café pdlido rosa
a cul¢ violeta obscuro, concoloras. Estipite 20-35 x 1-2 mm, uniforme en didme-
tro, {lexuoso subcartilaginose, blanquecino arriba a calé rojizo abajo, cubierto
por escamis [locosas blancas. Se ennegrece cuando se toca o maltrata, Contexto
delgado, cal¢ pilido; se mancha muy ligeramente de azal al cortarse. Olor y
sabor ausentes o ligeramente farindceos. ’ %

Espovas de (5.5—-).6-6.6 x 4.4-5 x 3.8-1.4 pm, subrombicas en vista [frontal,
subelipticas de perlil, con pared gruesa, culé pilido y con un ancho poro ger-
minal. Basidios de 15-22 x 6.6-8.8 wm, tetra o biospéricos, subpiriformes, hialinos,
esterigmas de 3«0 pm long. Pleurocistidios de [6-24 x 6.0-8.8 pm, hialinos, ven-
wicoso-nnctonados, @ Veces Coil una constriceion central; el mucron puede ser
corte o lago, de 2.5-8.3 pm de didmetro. Queilocistidios de 106.5-27 x 3.3-5.5 pm,
nuls oomenos abundantes, hialinos, sublagenilorimes, con una [ibula en la base,
frecuentementeron largo y flexuoso cuello, de 1.5-3.3 wm de ancho. Subhimenio.
subcelidur, con pigmento calé amarillento irregularmente incrustado en las pa-
redes (como ocurre en P, montana (Pers. ex Fr.)) Kumm.; ver Guzmin et al.,
1978). I'rama regular, con hifas hialinas y paralelas, de paredes delgadas, calé
amarillento o hialinas, a veeces algo incrustadas. Epicutis formado por una capa
delgada, hialing, calé pdlido y subgelatinizada, con hifas flexuosas, algo incrus-
tadas en las paredes. Hipodermio semejante al subhimenio. Fibulas comunes.

Hubitat, Gregario en pequeiios grupos, sobre madera podrida cubievta por
musgos, en un bosque wopical de Quervens (“encinar tropical”), a G0 de altitud.

Material estudiado. Estado de Veracruz, Reg. occidental de Minatitkin, Sur
de Jaltipan, Guzmdn 17480 (Tipo, ENCB).

Discusion. P. schultesii es proxima a P. goniospora (B. & Br.) Sing., la cual
solamente se conoce de Ceildn y tiene mis anchos los pleurocistidios y los quei-
locistidios (8.8-13 ym y 5.5-7 ym de didmetro, respectivamente en aquella espe-
cie), segiin observd y estudid el primer autor en el tipo: Thwailes 835 en el
Herburio de Kew (Inglaterry),

No se conoece ninguna inlormacion sobre las propiedades alucinégenas de esta
especie e incluso de su alin P. goniospora, sin embargo, debido a lus relaciones
de estas dos cspecies con olras alucindgenas, como P. cordispora Heim, ¢s muy
probable que estos dos hongos tengan psilocybina.

Es interesunte anotar que tanto P. armandii Guzmin & Pollock, como la es-
pecie aqui descrita, son las tinicas especies de Psilocybe conocidas de los bosques
tropiciles de Quercus o llamados “encinares tropicales”, los cuales parecen pre-
sentar [uerte endemismo debido a su aislamiento geoldgico y ecoldgico. Desafor-
tunadamente, dichos bosques, (ue son mis o nmienos comunes en ¢l SE del
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Estado de Veracruz y N del de Oaxacn estin desapareciendo ripidamente debido
al mal empleo de sus ticrras a la agricultura y manaderia.

P. sehuliesii estid dedicada al Dr. Richard Evins Schultes, Director del Museo
Botinico de Ja Universidad de Harvard (EU. A), pioncro de Tias investigaciones
ctnomicoldgicas en México en 1050,

Psiloeybe wassoniorum Guanin & Pollock, sp. nov,

Fig.

Pileo 10-20 mm in diamelro, subcampanulato wvel subpapillato, perlucidulo
et siriato cum humecto, lubrico, viscido cum recente, hygrophano, (usco-rufobrun-
neo vel subbrunncolo vel oclvaceo, marvgine cacruleseente. Lamellis subadnatis,
brunneo-violaceis, mmgzmbus albidis et subfloccosis. Stpite 30-10 x 1-2 mm,
cylindrico, rufobrunnco vel nigello, induto ex albis ﬁmwm filvillulis veli. Basi
cum pscudorhiza ad 10 mm longe. Sporis (6—) 6.6-7.7 x {£4-3.5 x 3844 pm,
subrhomboideis. Plewrocystidiis absentis, Cheilocystidits 14-25 (—=28) x 5-6.6 pm,
copiosis, hyalinis, sublageniformibus, ventricoso-rostratis vel obelavalls. Solitario
in silvis subivopicis. Liquidambar et Querei, 1700-1800 wm altitudinis. Girca
Paz de Enriquez, prope Naohnm Santa Rita, Veracruz, Pollock, 7-22-78-3 (ENCB),
Typais.

Pileo de 10 a 20 mm de didmetro, subcampanulado a subpapilado, glabro,
liso, pero estriado por transparencia en el margen cuando himedo, Tubricoso
higrdfano, calé rojizo obscuro a cal¢ amarillento palido. Liminas subaderidas,
eal¢ violiceo con hordes blangnecinos o algo subbulboso, hueen, ealé rojizo a
negruzco, cubierto de fibrillas subllocosas blancas, reminiscencias el velo. Base
con una pseudorhiza, de "hasta 10 mm de longitud. Contexto hlinguecino en
el pileo, café pilido a negruzco en el estipite. Se mancha ligermente de azul al
contacto con el aire. Olor y sabor fariniceos.

Esporas de (6—) 6.6-7.7 x 4.4-5.5 x 3.84.4 pm, subrombicas ¢n vista frontal,
subelipticas de perl'il, con pared gruesa, café amarillenio y un ancho poro ger-
minal. Basidios de 12-15 x 5.5-6.( pm, tetrasporicos, hialinos, subcilindrico-glo-
bosos. Pleurocistidios ausentes. Quecilocistidios de 1425 (=28) x 5-6.6 pm,
abundam'es, formande una banda estéril en el borde de la Timina, hialines,
ventricoso-lusilormes submucronados, sublagenilormes o Iagenilormes, con un
cuello flexuoso de 1-2 pm de ancho, algunas veces irregulavmente ramilicado
o con dos cuellos. Subhimenio subcelular, con pigmento cal¢ pilido irregular-
mente incrustado en las paredes; se colorea de azul con la solucion del KOH
al 5%,. Trama regular, con hilas paralelas de 4-11 pm de didmetro, irregular-
mente [)lgmt.lltrldds e incrustadas (como las de P. yungensis Sing. & Smith, ver
Guzmin, 1978). Epicutis subgelatinizado, hialino, con hifas paralelas a la super-
ficie. Hipodermio semejante a la trama. Fibulas comunes.
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Habitat. Solinario en humus, en bosques mesolilos de montana con !.fr,mi-
dambar y Quevens, a 1700-1800 m de altitwd,

Material estudiado, Vstado de Veracruz, carretera Naolinco a Santa Rita, cer-
ca de Paz de Enriquez, Pollock 7-22-78-3 (ENCB Tipo). Cerca de Acatepec,
Jacobs 71 (ENCB).

Discusion. Por la pseudorhiza del estipite, P. wassoniorum tiene alinidades
con P. fagicola ey P fagicola var. mesocystidiata Guandn, pero diliere en
la longitud de los queilocistidios, In medida de Tas esporas y ausencia de pleuro-
cystidios (ver Guandin 1978).

P. wassoniorum esti dedicado a los esposos Wasson a quienes se debe el re-
descubrimicnto de los hongos alucindgenos mexicanos en la década de los 50, asi
€OMO por sus importuntes contribucioes emomicologicus.

-Cultivos en el laboratorio
Psilocybe mananillata, P. vevacerucis, P. arnandii, P. schullessii y P. wassonio-
rwon fueron cultivados en el laboratorio, a partir de esporas (provenientes de
esporudis) o de [ragmentos de las Liminas del himenio de especimenes secos.
Dichos cultivos se hicieron en medio MEA al 1.5%, en la fase miccliar 0 en un
medio de semillas de Lolinm  (ambos descritos y usados por Pollock, 1977, en
cultivos de P. cubensis (Earle) Sing.). :

P. manmillata y P. schultesii presentan micelio blanco, el cual crece ripida-
mente a I wimperatura del Taboratorio. No se mancha de azul cuando se mal-
trata, 151 Jyli('cliu P, weraceructs os también blanco, pero tiende a producir un
pigmento auurillo, cal¢ o vojizo y en general su crecimiento es mis lento, pero
si se muncha de azul al malwatarse. El micelio de P. ammnandii y P. wassonio-
rum es también blunco, crece ripidamente a la temperatura del laboratorio,
produce pigmento amarillo, calé o rojizo y s¢ mancha de azul al maltratarse.

P, wveraccrucis produjo abundantes esclerocios en el medio de semillas de
Leliwm, despuds de seis semanas de crecimiento. Dichos esclerocios rara vez exce-
den 0.5 em de didmetro. P.oarmandii a veces presentd la formacién de esclero-
cios, de 0.5 cm e diimetro en el medio MEA, pero de hasta 2 cm en ¢l medio
de las semillas de Loliwn.

Cultivos de £ mexicana obtenidos de esporada de especimenes colectados en
la zona de Nulapa, Ver. (Pollock 7-22-78-1, 7-23-78-1 y 7-25-78-4, en LENCB),
desarrolliron esclerocios en MEA como los obtenidds por 1leim et al. (1958),
pero no en el medio de semillas de Lolinm. Por oura parte, es intervesante hacer
notar que I caernlescens que ha sido cultivado varias veces, nunca ha producido

.
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Fic. A, Psiloeybe avmandil obtenido de un cultive on invernadoro en San Antonie, "Texas
(E. U, A (Foto Pollock).

esclerocios y. sin embirgo, estos eselerocios s¢ han obsevvado en L Fase silvestre
(Guzmin, 1978).

El micclio de P. wassoniorum empieza a [ructilicar alrededor de seis semanas
después de ponerlo en la obscuridad, estando en un medio de iwrvos-ealet (60 ml),
afadido de purina (5 gr.) y agua (90 ml). La luz inhibe [a formacion de los
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primordios, pero ¢s necesaria para que los primordios ya formados desarrollen
el cuerpo fructilero. P. armandii, P. veraecyucis, P. mammillata y P. schultesii no
fructilicaron en el medio anteriormente descrito.

P. armandii Iructificd abundantemente en camas con vermiculita con semillas
de Lolium y suelo preparado, en condiciones de invernadero. Los primordios
aparecieron alrededor de 1 o 2 semanas después de la siembra y los cuerpos
fructiferos naduraron 4 a 7 dias despuds. Aparccen en grandes conjuntos y pre-
sentan una papila en el pileo y una pseudorhiza en el pie (ver. [ig. 4).
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