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GICA NAHUATL

por Rafael Martin del Campo,
Facultad de Ciencias, U.N.A.M.

Entre los mdltiples nombres verndculos em—-
pleados en nuestro tiempo para designar a las especties
mexicanas de hongos macroscépicos, sorprendemos un -—-
gran nidmero de términos superbiuientes del ndhuatl, ya
sea en su forma original o deformados y convertiaos en
nahuatlismos incorporados al idioma castellano. En es-
ta primera contribucién intentaremos explicar su signil
ficado. Los nombres cientf{ficos de los hongos aguf --
mencionados, han sido tomados en su mayoria de Herrerc
y Guzmdn (1961).

Antes de presentar los nombres verndculos -
con su posible andlisis etimoldégico, creemos oportuno
aclarar que el que designa a cualquier hongo macroscé-
pteo en la lenguo ndhuatl, fue nandeatl, gue s el plu
ral de ndcatl, carne. De-este modo viene a quedar cla-
r'o gue a Tos hongos te les lTlamaba carnesl; u esta =
designacidén les fue aplicada quizd porque, después de
cocinados, adqguieren una consistencia semejante a la -
de la carne y, ademds, porque cuando se les cuece en -
una plancha (en México llamada por el nahuatlismo co--
mal), desprenden un incitante aroma a carne asada. Es
de reconocerse que este es un término apropiadisimo pa
ra los hongos, después de conocer su composicién quimi

ca, que incluye una elevada proporcién de proteinas.



Una reminiscencia de la iqeu que encierra el término -
nagndeatrl, "carnes', se aauilerte en ¢l nombre de "carni

ta” aplicado a la especie . Hygrophorus russula, asf.co

mo en el de Ycarniia de res", por medio agel cual 5e €O

noce a Gomphidius rutitlus.

CAZAHUATE, Primariamente, este es el .nombre
de los drboles del género Ipomeea (L. arborea, I. muru-
coides, etc.). El hongo Pleurotus ostreatus, que recibe

el nombre de cazahuate, se crfa en troncos o en toco-—-
nes, quizd también en los drboles llamados cazahuates.
El nombre es una castellanizacién de cuauhzahudtic, dr
bol sarnoso, vocablc compuesto de cudu (itl), drboel y

Zahudiic, sarnoso.

COZTICNANACATL o cuzticnandeatl..Cantharellus.
floccosus recibe este nombre que significa literaclmen-
te hongo amarillo; de coztic, amarillo y nandcatl, hon
QOI

CUAUHNANACATL, "Hongo de prado" (Molina), -
es una equivalencia tnaceptable que debe cambiarse peor
la de hongo de drbol. De cufuit] drbol, madero o palo.
Es probable que sea la dencminacidén de los hcngos del
género Ffomes que se crfan en los troncos ae ciertos dr

bmles, o bien gue son duros como la madera, aungue tamn

bién, de manera mds remota, pudiera aludir a los hon-

gos que nacen al pile de los drboles.

CUAUHTLANANACATL, "hongo del nonte" (Moli--
na). De cuauhtla, montaAa (boscosa), arboleda o bosque.

Mds definidamente, serfa hongo del bosgue.
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CULLCHE, Heolveolla cricpe es un hongo cujo —

mileec iso revlelue hacia arriba, plegdinucse, Este es ol
met o por el cual pensamos gue culleche sea urn apocope

castellanizade do eullchilli, ano.

CUITLACOCHE. (también llamado giitlacoche y

huitlecoche )y dorivadp de cuitlocochtll, vocablo com——

puesio deo ecuftlag (iLl), sucledad, basura, oxcrenonio y

coehitll; dormido, signijicande en consecuencia la "su-
dlodad dormidal o npro aparente, por epeconitrarse cubuer—
ta por las bracteas on la espiga parecstiiadae por ol hen

go . Ystilago maydis,

CHANA, Nombre de diffcil interpretccidn --
aplicado a Bboletus (Fulophilus) felleus. édferivanl de

charpe, amo de la easa?

CHICHINMAN, Nahuatlismo del que ne fue pesi-—
ble oncontrar ol veeablo ndhuatl del cue aerivg, Diao-

mos mueho que seoo ung corruptelo ae chichicnandcail,

hongo amarge (chichic, amargo, puesto cue oS WAL GE = -

los nombres verndeules de Amonita cuesgrea, horngo Co--

Mostiblo ),

CHILNANACATE, Ast puso al castellano el cubs

tantibo chilpondcotl, gue significa hengo rojo o eon -

tintes rojizos, logualmente llamado Yenchilgago!, hongo
enchilodn’ y "eolorado”. De ehil {li ), hol chile, [RU-

to de diversas variedades de Capslcum annuum qQue enro-

A\ 5 2
Jece al madurar y es-utilizado en calidad de con@dimonto

estimulaonte. Con el nombre de chilnanacate so llama a



Hupomyces loctiflucrun Yy @ He pocrosporius:

CHILPAN. Posible apbcope de chilpantli, vo-

cublo compuestio do chil (Ii), ehile (ver chilnapacaio)

y pantli, banaera. Nombre comin para Lactarius deli---

cliosus, al gue también se llama enchilado y hongo en—-
chilado,

ELOTE, Castellanizacién de elotl; nombre nd

huatl de [a espiga tierna del malz, Zea mays, aungue
el hongo mds mereciera el de "slote! (de 0loll) gue cs
el eje de la misma espiga despuds de removiucs los gra

nos. flote se lloma a Morchella esculentd y o M., coni-

ca, asimismo designadas por medio del hipocoristico -

Tolotitol.

GUITLACOCHE, Ver cuitlacoche.
HUITLACOCHE, Ver cuitlacoghe.
IXTLAUACAN NANACATL. "Hongo que emborracha

(Molina ), De ixtlaueca, Qesioric v-tilerro lfQna'y deo-
poblada, stn drboles. Pudiera también tratarse de um —

gentilicio: Niongo de Ixitlahlaca o Jxtlahuaedn, region

del hoy Estado de México. (Ver Mazahuacan nandcatl. )

IZTACNANACATL, Significa literalmente hongo

planco. Do 12lae, blunce. Hucssila agelico;

JICARITA, Hipocorfisticp do jicara, easiella

nizocidn de xicalli, recipiente oxtendido o banadcia =
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que 3e labra en diversas maderas o cortando a la mitad
los epicarpios duros ce las calabazas o ue otres fru--
tos relativamente grandes y de jorma globosa. El nom--
bre se aplica a los hongos cuyo pfleo tiene jorma de -

oseudilla invertida, entre cllos Amanita cGesared. - ——

(Ver xical blonco.)

HALAUACAN NANACATL, "Honguillos que emben--—
dan' (Molina); Siméon los uefine como hongos gue predu
cen vértigos. e mazauacan, "lieu sauvage" (Siméon), -
es decir, lugar saluvaje o inculte. Creemos gue también
puede ser el nombre propio del poblado o la regidén gue
debid ser el lugar de origen de los ind{genas adel gru-
po Sétnico mazaua, de quienes se sabe que habitun en el
noroeste del hny Estado de México, en particular las -
inmediaciones de Ixtlahuaca. Parece ser que desde les
tiempos antiguos hasta los modernos, es ésta una re---
9idén famosa por sus hongos alucindgenos. En consecuen-
cia, el nombre ge mazeuacan -panacotl puede .encerraon . =

una doble significacién: 1, hongcs procedenteé de Maza
huacan, Estado de México y &, hongos que tienen crédi-
te por su eficacia como alucindgenos (Yhonguillos gue
embeodan').

MAZAYEL, Compuesto de maza (tl), ciervo y -
yel, su hfgado. (elli, higado): higado we cieric, Bolc-

tus edulis y B.=(Suillusd brevipes.

MICCANI NANACATL. "Hongo ponzomoso" (Holi--

na), Micoani es '"cosa mortffera o ponzonosa'. Segura--
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mente es una designacién general para todos los hongos
venenocsos.

NANACATE, Forma castellana de nandcatl, hon
go (en general), sin implicar ningdn sentido especifi-
co. Este nombre fue recaudado en relacidén con lasg espe

cies Tricholoma cuneifolium Y Psilocybe zapotecorum -

(comunicacidn personal del D, . Horrora), pero es-uvd

lido para designar a cualquier hongo.

NEJO, Tricholoma ecuestre. El nombre vulgar

es la forma castellanizada ael ndhuatl nexectic, ceni-
ciento (lo mismo que en el caso de las llamadas torti-
llas nejas).

NICHTAMALNANACATL, Corruptela de nextamal--

nandcatl, que significo hongo:-pareeido. . al nextemal Ll

tamal) de moiz Dreparado. con -Centza, nex-

tli. Hugrophorus chrusodon

IPILA, Este es el nombre gue los espciloles
aplicaron a la hembra del guajolote (uex6lotl), ddndole
valor de singular y femenino, ae pipiltin, uno de cu--
yos significados es el de hijos (pilli, higo: pipvitin,
plural por duplicocidon-de la primera silaba, nijos);
asf, en plural, se le utilizd para designar a la nidada
de polluelns del totolin, uex6lotl (el madho) o pavo.
E'l nombre de pfpila es aplicado al hongo Agaricus Sil-

vaticus.
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SOCOYOL. Corruptela de xocoyolli. (Ver xoco
yol.)

SOCHI, Corruptela de x6chitl, flor, pero -

asimismo, posiblemnente, apbcope de xochinandcatl, hon-

go como flor, nombre aparentemente en desuso en nues--
tra época. Sochi es una de las designaciones vulgares

para Amanita caesarea, y que incluye la itdea de flor,

quizd debido a la coloracién dnaroﬁjddé dqel hongo. —--
(Ver xochilnandcatl.)

SOPFIZA, Corruptela de xopitzactli, pata do

ave: xo (tl),pie o pierna.y pitzauac, delgado alargado.
Armillarielld mellea. La aenominacidén ae pata ae aue

tal vez haya siao aqebida a la coloracibn parda amari--

llenta del estipite esbelto.

TECOMATE, Nahuatlismo derivado de tecdmatl,

recipiente a manera de olla. Amanitc caesareaq.

TECHALOTITO, Forma castellana aiminutiva de
techdlotl, ardilla del suelp. &1 nombre se do a la es—
pecie Amanita calyptrodermq.

TEJANANIL o tajamanil. Castellanizacidn de

tlaxamanilli (de tla, cosa y xamanilli, cortada, hendi

da); se llama asf a la madera cortada en delgadas lami
nas. Clitocybe infundibuliformis.

=

TEJAMANILERO, Nahuatlismo con terminacién -
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castellana que significa ol que hace o Uende tejamantl.
ge  llamo asi a diversas especies de hongos: Clitocybe
infundibuliformis, C. squamulosa, Melanoleuca melaleu-

ca, Collybia fusipes, C. dryophila y Lyophyllum decas-
tes. (Ver iojamanil.)

TEONANACATL. De teotl, dios: hongo divino.
Siméon, basdndose en Sahagin, dice que es un hongo pe-
queno, de sabor desagradable, que embriaga, produce -
alucinaciones v os medicinal contrd las fiebres de Lo
gota. Fs uno de los nombres que se aplicaron a los hon

gos alucinbgencs (Psilocybe spp.).

TEOTLAQUILNANACATL 0)De teo(tl), dios y tla--
gutl (li), encelodo, bruiido. llos inclinames & pensar
en oiro posibilidad: lao de giie este hnonbre 7o sea mds
que una alteracion de teotlacualnondcotl, pués tecotla-

cuallt stgnifiea "comida espiritual o divina’ (Molina)
Y nos parece mds acorde con la condicibn de los hongos
Psilecype caerulescens - P. moxicang a Los gue sc Lla-

man teotlaquilnandcatl en Puebla (Guzmdn, 1S60).

TEPEXINANACATL. Hongo gue embriaga (Siméon).
De tepexi (tl), pernasco (Molina), que Siméon acepta . -
lgugimente como altura b precipicio. Entonces, Liene a
ser hongo de los pesascos O tge los precipicios. En el
dltimo caso, hongo de los precipicios, el nombre puatie
ra encerrar un sentido sSimbdlice o metqQjorice por los
efectos que produce despuds de ingerido, pues gue cla-

ramente Se irota de uno ae los heongoes aluclinégenos, a



o

algunos de los cuales se llama hongos de desharrancade
ro o derrumbito (Psilocube caerulescens) (Guzmdn, - -

1959).

TETOXCOZCATE. Nomhre al parecer muy altera-
do-por-el uso al transcurrir el tiempo, pues no hemos
podido llegar.-hastae-su- forma ndhuatl originagl. Provi——
stonalmente suponemos que quizd sea una corruptela de

totolcbzcatl (ver este término). Sarcosphaera corona-—-

ria.

TEYUINTI NANACATL. "Champignon enivrant” -
(Siméon, toma4o de Herndndez ?). Del adjetivo teyuinti,
"qui enivre quelqu'un, enivrant”. Designacibn general
para los hongos alucindgenos.

TLAZOLNANACATL. "Hongo de prado!” (Molina).
De tlazolli, "basura que echan en el muladar” (Mol.) o
de tlezello, "cosa llena de basura’. Entonces, mejor -
serfa definirlo como hongo de basurero o de lugar su--
Cit0s

TOSTOMITE. Casi seguramente derivado de toch-
tomitl (toch (tli), conejo y témitl, pelo, lana, vello),
pelo de conejo, debido a la presencia de finas espini-

tas en el exoperidip de Lycoperdon [fuscun.

TOTOLCOZCATL. De totolin, pavo o guajolote
Yy £6zecotl, collar: collar del pavo, aludiendo a la sc-
me janza del hongo Rhodophyllus gbortivus con las carin

culas del cuello (corales) del pavo o guajolote.
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tolopitat il U €5=

FOTOPIXTLE, Corruptele @
t

2
zacotlli (foilo (Ll ) ave s pdjo—

ta, coniracecivn gac: totopd
ro-y pttzactili, cosa delgada, jluca; por extensiton se
ttama pitztli el cabdllo flaeo, huesudo). Fl termino —

significa aproximigamente pdjaro flaco. Russula delica.

TUZA. Castellanizacidén de tozan, roedor mds
corpulento que la rata y consiaerudo como plaga agrico

la. Nombre relacionudo con el nongo Amanitu calyptro--

derma, debido a su crecimtiento hipogeo (Herrera y Guz-

mén).

TLENSO,. Término ae aifficil explicacidn, d

e
no tratarse ae una corruptela de centzon (tli) o tzen-

zontli, cueirdecientios, por 1la gbunaancia €oh GUE Se pro
ducen, los cuel sertu vdlido, por ¢jemplo, en el €aso

de Lyophyllum decastes, hongos a los que también ce lla

ma clavitos y amontonaaos. El nombre, de acuerdo con -

estu posibiliaaa de interpretacién, seric centzon nund-

catl, euatrocientos (o innumerables j honhgos: El misno
nombre de "tzenso' es aplicado, ademds de a L. gecas—-—

tes, @ estas oOlras - ecpecles: Iricholoma equesiro, [ACEG

ria laccata Yy-4duanita rubescens.

XICAL BLANCO. Xical es apbcope de xicalli,

Jfcara, escudilita o bandeja. Amanita calyptroderma. -

Ver: jitarita.)

XOCOYOL, ['e xocoyolli, hierba aceaeru. El -
~
nombre significaria (nongo) dcido, agrio. Laccaria =--

laceata.
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XOCHILNANACATL, De xochi (t) L, flor y nand-

catl. Amanita caesarea. (ver sochi ) Molina dice XO=~~

.chinandcatl y lo define como hongo gue emborracha. Es-

te significado no es aplicable al xochilnandcatl de -
que se trata, que es una especie acreditada entre las
comestibles,

YOTITO. Diminutivo castellano de la contrac
cidn de yoyotli, "cascab¢l de drbol” (Molina), fruto -
también llamado codo de fraile, Thevetia theuvetioides.

Yetito es uno de los nombres comunes de Aqgaricus cam--—

pestris.

ZACANANACATL. "Hongo ae praao" (Molina). De

zaca (tl), paja, césped, pasto, hierba graminea o de -

zaca (tla), herbazal o praao, y en México zacatal.
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